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UVIC-UCC Planteamiento del problema D

Q Identificacion del problema o necesidad clinica

Proceso de observar una situacion clinica, cientifica o social no resuelta que merece ser estudiada.
Origen:

» Observacion directa en la practica clinica

» Datos epidemioldgicos o registros clinicos

* Retroalimentacion de pacientes y familias
* Revision de literatura cientifica reciente o lagunas en la evidencia clinica

Un problema clinico se convierte en un problema de investigacion cuando despierta una pregunta cuya respuesta puede
mejorar la practica.

Formulacion de la pregunta de investigacion

Criterios SMART
Especifico Medible Alcanzable Relevante Temporal
Specific Measurable Achievable Relevant Time-bound

Potencial problema de investigacion
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Q Identificacion del problema o necesidad clinica @

Observacion: En muchos entornos laborales ruidosos, los empleados expuestos a altos niveles de ruido durante la
jornada reportan sintomas como cansancio auditivo, falta de concentracion y disminucion del rendimiento.

}

Necesidad: La fatiga auditiva es un fendmeno poco cuantificado y, en muchos casos, infradiagnosticado en medicina
laboral. No esta claro como afecta directamente a la productividad diaria ni qué niveles de exposicion la desencadenan.

¢ Coémo afecta el ruido en el trabajo al rendimiento de los empleados?

Formulacion de la pregunta de investigacion
Criterios SMART

Especifico Medible Alcanzable Relevante Temporal
Specific Measurable Achievable Relevant Time-bound



UVIC-UCC Busqueda bibliografica D),

| Refinamiento del problema: Revision bibliografica

e

Permite:

+ Enfocar la investigacion e identificar vacios especificos en el conocimiento
+ Verificar si el problema ya ha sido estudiado previamente

+ Aprender de metodologias previas y enfoques exitosos

+ Afinar la pregunta para que sea relevante y temporalmente factible.

[[©n
111

1. Identificar palabras clave 2. Elegir fuentes fiables 3. Analizar la literatura 4. Identificar el research gap
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| Refinamiento del problema: Revision bibliografica

’w

Permite:
+ Enfocar la investigacion e identificar vacios especificos en el conocimiento

+ Verificar si el problema ya ha sido estudiado previamente

+ Aprender de metodologias previas y enfoques exitosos
+ Afinar la pregunta para que sea relevante y temporalmente factible.

1. Identificar palabras clave

%)

¢ Coémo afecta el ruido en el trabajo al rendimiento de los empleados?

Fatiga auditiva
) Ruido ocupacional Work performance
Auditory fatigue

Exposicion al ruido .
P Workplace noise

Rendimiento laboral
Listening fatigue

Carga cognitiva auditiva

noise exposure AND hearing fatigue AND job performance



UVIC-UCC Busqueda bibliografica D),

Q

Permite:
+ Enfocar la investigacion e identificar vacios especificos en el conocimiento

+ Verificar si el problema ya ha sido estudiado previamente

+ Aprender de metodologias previas y enfoques exitosos
+ Afinar la pregunta para que sea relevante y temporalmente factible.

| Refinamiento del problema: Revision bibliografica

(i

2. Elegir fuentes fiables
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Refinamiento del problema: Revision bibliografica
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| Refinamiento del problema: Revision bibliografica

SO
[

Delimitar el contexto
Elegir una perspectiva especifica
Convertirlo en una pregunta de investigacion clara

ooTw

=> 3. Analizar la literatura —

%)

. " Acoustic environment in schools
Fatiga auditiva _ .
Ruido ocupacional

Auditory fatigue Work performance

Exposicion al ruido

L School noise
Rendimiento laboral Workplace noise
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=| Refinamiento del problema: Revision bibliografica @
S p g \\.

Los estudios muestran que: Los profesores estan expuestos de forma cronica a niveles elevados de ruido ambiental
(alumnos, reverberacion, mala acustica del aula).

[[©n
111

Esta exposicion se asocia con:

+ Fatiga auditiva

* Voz fatigada

» Estrés auditivo

* Disminucion de la concentracion y del rendimiento laboral

Se han medido niveles sonoros en aulas por encima de los recomendados por la OMS (>65-70 dB sostenidos).

La productividad en este contexto puede evaluarse por indicadores como:
+ Fatiga al final del dia

* Percepcién de eficacia docente

» Capacidad de atencién sostenida

* Ausentismo por molestias auditivas o vocales
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Q Refinamiento del problema: Re-formulacion de la pregunta de investigacion @

¢Como afecta el ruido en el trabajo al rendimiento de los empleados?

!

¢ Qué relacion existe entre la fatiga auditiva y la productividad en trabajadores expuestos a ruido ambiental elevado durante
la jornada laboral?

!

¢ZCual es la relacion entre la exposicion prolongada al ruido en el aula y la fatiga auditiva autoinformada en profesores de
educacion primaria, y como impacta en su percepcion de productividad docente?

Criterios SMART
Especifico Medible Alcanzable Relevante Temporal
Specific Measurable Achievable Relevant Time-bound

v v v v v
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UVIC-UCC Diseno y plan del estudio

» La pregunta cientifica nos orienta sobre el disefio del estudio a realizar.

+ Debemos construir una o un conjunto de pruebas experimentales, o un analisis de datos pre-
existentes, que nos permitan resolver la pregunta cientifica.

Research study designs

Descriptive Analytical

y v v
* (Casereports Observational Experimental
* Case series

* Cross-sectional studies

* Cross-sectional studies
* Case-control studies
* Cohort studies

Ranganathan and Aggarwal (2018). Perspect Clin Res
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« La metodologia describe el COMO.

» La pregunta cientifica define las herramientas (qué mediciones, qué analisis, cuantos
pacientes, qué parametros) que deberian permitir resolver la pregunta.

+ La metodologia debera ser completa y como mas detallada posible mejor.
» Todos los aspectos que no estén controlados pueden ser factores de confusion.

* Lo que no esté contemplado en el método, puede acarrear errores metodolégicos que
pueden llevar a invalidar el estudio.

Proyecto sobre audiometria verbal en ruido con audifonos:

Comparativa de los resultados de inteligibilidad de la palabra en ruido usando las
pruebas del test de Oldenburg y el QuickSIN en usuarios de audifonos de alta gama.
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Ejempilo:

Proyecto de audiometria verbal en ruido con audifonos:

Comparativa de los resultados de inteligibilidad de la palabra en ruido usando las
pruebas del test de Oldenburg y el QuickSIN en usuarios de audifonos de alta gama.

¢ Cuantos pacientes por grupo?

¢ Qué rango de edad?

¢ Qué género? ;Balanceado?

¢ Qué perfiles audiologicos?

¢ Qué tipo de audifonos?

¢ Misma marca o distintas?

¢ Mismo modelo o distintos?

¢ Mismo ajuste o distintos?

¢ Qué parametros activamos o no en el
audifono?

¢ Tenemos suficientes listas de palabas?
¢ Qué tipo ruido? ¢4 O distintos ruidos?
¢ Qué configuracion de altavoces?

¢ Qué intensidades de la

sefial de habla?

¢ Qué intensidades de la

sefial de ruido?

¢ Solamente un punto o toda la curva
psicométrica?

¢ Solamente audiometria verbal u otras
mediciones?

¢ Qué parametros, instrumentos, setups
se usan en las otras mediciones?

¢ Qué analisis de datos y estadistico?
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iTRUCO! Al inicio del proyecto, es buena idea tener un documento de
protocolo donde documentar todas las decisiones de método y el
. A 4 porqué, incluyendo todos los parametros, instrumentos usados, sus

ajustes, setups, etc.

Esto os ahorrara muchisimo tiempo en documentar en el articulo
como lo habéis hecho.

Sino es casi imposible meses después de tomar estas decisiones
recordar qué habéis hecho y porqué.

En la seccién de Método del articulo cientifico debéis explicar de
forma concisa pero suficientemente completa como habéis hecho
vuestro estudio con el objetivo que pueda ser replicado por otro
investigador jsin teneros que preguntar nada!
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REVISION BIBLIOGRAFICA —> DISENO DEL ESTUDIO ——>  PERMISOS Y APROBACION ETICA ——> RECOLECCION DE DATOS —>

r= = r= - r - = -
I Busqueda bibliografica y elaboracion : ! Definir la metodologia y los : I Solicitud y obtencién de autorizaciones : : Obtencion de los datos necesarios :
: de la pregunta de investigacion | : protocolos de estudio | : éticas para la realizacion del estudio (I para responder a la pregunta de 1
1« Identificar investigaciones previas. : 1+ Definir el disefio del estudio. : 1 * Preparar el consentimiento informado. : | investigacion :
: » Refinar la pregunta de investigacién. 1 : « Definir las variables de interésysu ; ! ¢« Enviar documentacién al comité de I : « Adquisicion de datos segun la |
, * Identificar la correcta metodologia. oy operacionalizacion. 1 : ética correspondiente. (I metodologia disefiada. 1
——————————————————————— "1« Definirla metodologia adecuada. : 1« Ajustar el disefio segun observaciones : I« Registro detallado de cada uno de :
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| inclusion/exclusiéon y hacer andlisis | ——=——-=—-=—-=—-=—-=—=—-=—-—-—=—=—-—=—=—-—=—=—=—=-~+ ® | « Supervision de calidad de los datos. !
! de potencia. : el el :
: » Disefar y redactar el protocolo de |
1 trabajo y cronograma detallado :
: (Gantt Chart). |
—_—> ANALISIS DE DATOS —_— PUBLICACION DEL MANUSCRITO —_—> DIFUSION Y PRESENTACION

z
: Presentacion de los resultados en
" congresos
|
|
|
|
1

‘ 1
Procesamiento de datos y estadistica |
|

* Preparacién de abstract. :
|

|

|

|

*  Preprocesamiento y limpieza de los

: Elaboracién y publicacién del
1

: datos.

I

1

1

1

manuscrito

« Redaccion del manuscrito: Introduccion,
métodos, resultados y discusion.

* Preparacion de las figuras y tablas.

* Adaptacion del manuscrito a las normas
de la revista.

» Correccion del manuscrito segun los
comentarios del proceso de peer-
reviewing.

» Presentacién de los resultados en
congresos 0 seminarios.
* Preparacioén de versiones divulgativas.

* Analisis estadistico descriptivo e
inferencial segun las variables de
interés.
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Gantt Chart (Diagrama de Gantt)

S

Una herramienta visual de planificacion que muestra las diferentes fases de un proyecto a lo largo del tiempo, usando
barras horizontales para representar la duracion de cada tarea y su secuencia.

Diagrama temporal del plan de trabajo [Enero 2021 - Junio 2023]

2021 2022 2023
Actividad [personal] Jox Joz Jo3 Joa Jos Jos Jo7 Jog Joo [10 [11 12 [13 [14 [15 [16 [17 [18 19 [20 [21 |22 [23 [24 |25 26 [27 [28 29 [30 |
Fase 1 [XXXXXX] Reclutamiento [
Fase 2 [XXX,XXX] Nacimientos
Fase 3_0 m [XXX,XXX] Pruebas 0 meses
Fase 3_6 m [XXX,XXX] Pruebas 6 meses
Fase 3_12 m [XXX,XXX] Pruebas 12 meses
Fase 4 [XXX,XXX] Anilisis de datos y obtencién de resultados
Fase 5 [XXX,XXX] [T T 1 Discusion, iones y diseminacion de

3

n-l 1 | 2
Month [01 [02 Jo3 o4 [os Jos [o7 Jos Joo [10 [11 [12 [13 [14 [15 [16 [17 [18 |19

20 21 [22 [23 24 [25 26 [27 [28 [20 [30 [31 [32 [33 [34 [35 [36

|

WP1. General i
1.1. Progress monitoring
1.2. Yearly follow-up meetings ]
1.3 Progress reports |
Task force: Pl and all persons in the workplan
'WP2. Project 1
2.1. Ethics approval
22
23 Togistics
Task force: ...
\WP3. Methodological design 1

4.1. Data acquisition protocol Design

[4:2_Piloting EEG paradigm 1

[43. Piloting EEG paradigm 2.

Task force: ...

6.1. Group 11+

6.2. Group 2+

6.3 Group I~

7.1. Neonatal

Task force: ...

El cronograma no es rigido, pero si una guia

para el seguimiento.

7.2. Follow-up at 6 months

7.3 Follow-up at 12 months

Task force: Pland all persons in the workplan

Task force: ...

WP8. Analysis of the results 36
Task force: ... [

WP9. and 36




UVIC-UCC Recursos necesarios

Recursos humanos

Las personas que colaboran en el disefio, ejecucion, analisis y diseminacion de los resultados del estudio.
Ejemplo:

* Investigador principal (IP): lidera y coordina el proyecto.

+ Asistentes de investigacion: apoyo en recoleccidon de datos, logistica y contacto con participantes.
+ Especialistas técnicos: manejo de equipos acusticos, software, etc.

+ Estadistico/a: asesoramiento en analisis y disefio.

+ Personal de contacto clinico: coordinacion con instituciones participantes.
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D

"‘/\;(M Recursos materiales y técnicos

Equipamiento, herramientas, software y conocimientos técnicos necesarios para recopilar y procesar los datos.

Ejemplo:

* Instrumentacion acustica
¢ Cuestionarios validados

« Equipamiento para pruebas o
técnicas especificas

» Laboratorio de audiologia y
cabinas de medicion

» Software y licencias
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S

4

Recursos financieros

Fondos necesarios para ejecutar el proyecto.

Ej

emplo:

Compra o alquiler de equipos.

Incentivos para participantes (si corresponde).
Material de oficina y soporte técnico.

Pago de licencias de software.

Gastos de publicacion o inscripcion a congresos.

PRESUPUESTO

Una buena estimacién de los recursos econémicos permite garantizar la viabilidad del estudio y anticipar necesidades logisticas.

Planificar los costes necesarios para ejecutar el estudio de forma realista, justificando cada partida en funcion de los recursos
requeridos.

Cateqgorias que debe incluir el presupuesto:

a. Personal d. Incentivos
b. Equipamiento y materiales

c. Software y licencias

e. Difusion y publicacion

Valorar colaboraciones con otras instituciones o grupos de investigacion que puedan aportar recursos materiales, humanos o econémicos.
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* Todos los recursos que no tengamos disponibles tendran un coste.

* Los recursos materiales deberemos comprarlos o alquilarlos, y para los recursos humanos
deberemos contratar sus servicios (salarios).

» Para financiar los proyectos de investigacion existen becas de investigacion tanto de:

» Instituciones publicas como el European Research Council (ERC), otras instituciones
europeas, Ministerios del gobierno de Espana, gobiernos autondmicos, e incluso algunas
instituciones provinciales (diputaciones) o locales (ayuntamientos).

» Instituciones privadas, normalmente fundaciones de grandes empresas como bancos,
farmacéuticas, etc; pero también sociedades cientificas.

+ Estas becas se presentan en convocatorias a las cuales se puede hacer una solicitud
presentando un proyecto de investigacion para conseguir financiacion.

» Estas convocatorias suelen ser competidas, con tasas de aceptacion de entre 3% y 15-20%.

* La manera como se escriben los proyectos para las becas de investigacion es muy distinta de
como se escribe un articulo cientifico, y queda fuera del objetivo de esta masterclass.
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» La ética de la investigacion cientifica se refiere al conjunto de principios y
directrices que rigen la realizacién de estudios para garantizar la proteccion,
seguridad y derechos de los participantes, al mismo tiempo que se
mantiene la integridad y credibilidad del proceso de investigacion

 Declaracion de Helsinki de la WMA:

WORLD 5 @0 |
MEDICAL
‘ C t with us:
WAAA  ASSOCIATION onnectwith us: @) @) @ © @
WHAT WE DO POLICY PUBLICATIONS NEWS & PRESS WHO WE ARE JUNIOR DOCTORS MEMBERS’ AREA
A- A+

WMA DECLARATION OF HELSINKI = ETHICAL PRINCIPLES
FOR MEDICAL RESEARCH INVOLVING HUMAN
PARTICIPANTS

https://www.wma.net/policies—post/wma-declaration—of—helsinki/

L)
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Declaracion de Helsinki de la WMA:

* Priorizar el Bienestar: La salud, los derechos y el bienestar de los participantes de la investigacion
siempre priman sobre los intereses cientificos o sociales.

* Rigor Cientifico y Justificacion: Todo estudio debe basarse en evidencia cientifica sélida y en
una evaluacion exhaustiva de riesgos y beneficios.

« Revision Etica Independiente: Los protocolos de investigacién deben ser revisados y aprobados por un comité ético
independiente antes de incluir a cualquier participante.

» Consentimiento Informado: Los participantes deben recibir informacion clara sobre los objetivos, métodos, riesgos,
beneficios y su derecho a retirarse, y deben consentir libremente.

* Proteccion Especial de Grupos Vulnerables: Se requieren salvaguardias adicionales cuando se involucran
personas con capacidad limitada para consentir o mayor riesgo de coaccion.

» Privacidad y Confidencialidad: Los datos personales deben manejarse de forma confidencial y, cuando sea
posible, eliminar los identificadores.

» Transparencia y Publicacion: Los resultados —positivos o negativos— deben publicarse o hacerse accesibles
publicamente, y los protocolos completos registrarse de antemano.

+ Disposiciones Post-ensayo: Se deben establecer mecanismos para proporcionar a los participantes y poblaciones
relevantes acceso a intervenciones beneficiosas descubiertas en la investigacion.
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* Los grandes hospitales y las universidades suelen institutos de investigacion a los cuales estan
asociados, los cuales suelen tener comités éticos independientes que emiten certificados de

aprobacion ética para proyectos de investigacion.

= U " Z.. . .. .
Ejemplo: s IisCC Comité de Etica de Investigacion con medicamentos (CEIm)
CAT / ES / EN
El CEIm IRIS-CC es un érgano independiente, multidisciplinar y de caracter consultivo que tiene
EL INSTITUTO como objetivo velar por la proteccién de los derechos, la seguridad, el bienestar y la dignidad de las
INVESTIGACION personas que participan en investigaciones biomédicas. EI CEIm revisa y emite dictamenes sobre
u los aspectos metodoldgicos, éticos y legales de los estudios de investigacién con medicamentos,
ENSAYOS CLINICOS productos sanitarios y otras intervenciones clinicas.

UNIVERSITAT DE VIC
UNIVERSITAT CENTRAL oo
DE CATALUNYA REcuRs0

FORMACION

EMPRESAS

CONTACTO

5%IisCC =

ACTUALIDAD

TRABAJA CON
NOSOTROS
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» Una vez la metodologia esta totalmente definida y tenemos aprobacion ética, podemos empezar a
recolectar datos.

« Lanorma es seguir fielmente lo que hemos
decidido en la metodologia.

» Si a mitad del estudio pretendemos cambiar
algunas de las condiciones de medicion,
deberemos parar el estudio, desechar los
datos hasta el momento y volver a empezar.

« Si no tenemos aprobacion ética para hacer las
nuevas mediciones (con otra técnica),
deberemos volver a solicitar aprobacion ética
para el nuevo estudio al comité ético.

‘
+ 4

Una manera de evitar parar un estudio a la mitad porqué vemos que los

. | , . .
iTRUCO! parametros no son los correctos es hacer antes un estudio piloto.
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El analisis de los datos y la estadistica requiere de ciertas
capacidades técnicas. Quizas esto puede ser un factor limitante
para algunos de vosotros.

Por suerte, cada vez hay mas herramientas tecnolégicas que nos
pueden ayudar a sortear estas limitaciones.

Sin embargo, estas herramientas no implican que no hace falta saber
qué estais haciendo. Si dudais, consultad a un experto (estadistico,
investigador, etc).

En cualquier caso, debéis si colgais datos de pacientes
en internet, sobre todo si son (clinicos), ya que
podéis estar de vuestros pacientes e incurrir
en
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Recursos para aprender estadistica:

Q_ Buscar l &2 Khan Academy Haz una donacién 7 Inicia sesién Registrate

SERRANO.ACADEMY

iBienvenido a Khan Academy! C el arte del aprendizaje

Para que podamos darte las herramientas adecuadas, haznos saber si eres...

Serrano.Academy en Espaiiol

Estudiante Maestro Padre e o iomeihviis
Bienvenidos! ..més
PN serrano.academy |5 enllagos més
Espanol
A - Matematicas porarea + Estadisticay probabilidad - Preparacién Educacién Superior
o e Inici  Videos Podcasts  Llistes de reproduccié  Publicacions
Unidad 1: Estadistica —
1600 posibles puntos de dominio © Peratu
) oominado [l Competente g Famiar ] Intentado [ Sinempezar 4 Cuestionario  d Prueba de unidad
e — e — e — Andlisis de L\
000+ 00000 +0000+0000o * componentes RGPS pestoiposen ( 4
principales b

singulares

Lt L L OMAR

2607 | FLOREZ

(PCA)

Acerca de esta unidad

Se muestra las medidas de tendencia central y sus diversas interpretaciones para resolver problemas, asi como las medidas de posicién y las medidas de dispersion.

https://es.khanacademy.org/ https://www.youtube.com/@serrano.academyenespanol3099
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Recursos para aprender estadistica:

Hollolll 'm
‘StatSquatchlll But
you can call me
‘Squatch!

i s starmer

butyou ancah e dou

Tova wro g oo

oo Seonc, Sarstes DOUBLE

Machine Learning, one step
)

you can call me
Norm.

BAM!!

N

StatQuest with Josh Starmer o

@statquest - 1,41 M de subscriptors - 291 videos.

Statistics, Machine Learing, Data Science, and Al sesm like very scary topics, but s més

patreon com/statquest i 4 enllagos més

wF

£ subscrt v Unoixme

Inici  Videos Curts Endirecte Podcasts Llistes dereproduccié Publicacions  Botiga

The Essential Main Ideas  The Essential Main Ideas of Neural Networks
of Neural s n © fadanys
O

10,

poorly understood. Everyone says Neural Networks are Dlack oxes”, but thts ot

-5

iside

Look
the black b

00300000 -~
Peratu

Reinforcement Cosine Similarity... UMAP Dimension Reinforcement |

Learning... Hello Reduction... th Neural Net
Cosine e O

% Vs. J6-»cos(@)= Similarity ® .,‘r\? g):: > .*’i

World
...Essential Conceptiil ...Clearly Explaine¢tity

Main Ideaglly  Mathematic:

Main Ideast! )

2k visuslizacions - a1 mes 2.k visualizacions - fa2 ays 130 kvisuaitzaclons - fa 3 anys Mathematical Details

4k visualtzacions - 1 mes

https://www.youtube.com/@statquest

coursera | exlorar v estadistica

Filtrar por

Tema

[ ciencia de patos (72)
[ Negocios (13)

[ ciencias sociales (12)
[ Matematicas y 16gica (7

Mostrar 3 mis

1dioma ©

[ espafiol (s4)

[ inglés (52)

[ Portugués (Brasil) (29)
[ Atemén (28)

rar2.

Tipo de producto

[ Proyectos Guiados (s)
rrola habildades ree

bajo en menos de 2

prcticas.

[ cursos (s5)

Aprende de los

[[] Programa especializado (14

Adquiere gran conocimiento sabre un tema

al finalizar un

[ certificados profesionales (3)

ionales delos

que certfican tu
elsector.

Resultados para "estadistica"

Ordenar por: Mejor coincidencia v

{ Gratis |

e e—

[ universidad Nacional Auténoma de México [ universidad Nacional Auténoma de México 2. Universidad Austral

Estadistica y probabilidad Introduccidn a Data Science: Estadistica aplicada a los negocios
Programacion Estadistica con R

Habilidades que obtendras: Desci e Habilidades que obtendras: fegression

Statistics, Data Analysi, Correlaton Analysis, Wabilidades que obtendrds: < ogarniing Analysi, StatisticalInerence, Descriptve

Statistical Analysis, Data resentation, tastic Statistical Programming, Ggolotz,Data Statistics, Business Risk Management, Risk

Manipulation, Simulations, Satistical Software.

I 4,6+ L7 milreseia o 4,735 milreseia Y46 155
principia

urso - De 14 semanas Principiante - Curso - De 12 3 meses Principiante - Curso -De 1 a4 semanas

elos Andes B universidad Nacional Auténoma de México

de Excel
Inferencia

https://www.coursera.org/
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Recursos para aprender estadistica, metodologia cientifica y audiologia:

https://www.uvic.cat/es/
grado/audiologia-general

v
2
T

=
=]

(2]
L

)
T

c
i
(-

Primer Curso: 1*' semestre (1)
Asignatura

Introduccién a la Audiologia

Estructura y Funcién del Cuerpo Humano
Biologia, Genética y Embriologia
Ingenieria del Sonido

Fisica aplicada a la Audiologia

Segundo Curso: 1*" semestre (3)

Asignatura

Lingtistica y Fonética

Neurociencia

Disfuncién del Sistema Auditivo

Acoustics and Instrumentation |1

Audiologia Clinica I: Exploracién Funcional de la Audicién

Tercer Curso: 1°' semestre (5)
Asignatura

Audiologia Clinica Ill

Aural Rehabilitation Devices |
Optativas

Préacticum |

Cuarto Curso: 1°" semestre (7)
Asignatura

Rehabilitacién Auditiva

Monitorizacién de la Funcién Vestibular
Comunicacién No Verbal

Practicum Il

Caréacter
FB
FB
FB
FB
OB

Caracter

36 ETCS reconocidos para CFGS

Audiologia protésica
Audioprotesis

Primer Curso: 2° semestre (2)
Asignatura

English for Health Sciences
Psicologi

ructura y Funcién del Oido
Bioestadistica y Epidemiologia

Segundo Curso: 2%° stre (4)
Asignatura

Disfuncién del Sistema Vestibular y del Equilibrio
Comunicacién Interpersonal

Psychoacoustics

Audiologia Clinica Il: Exploracién Funcional del Sistema
Audiologia Preventiva, Laboral y Comunitaria

Practicum Il

Cuarto Curso: 2% semestre (8)
Asignatura

Development in Audiology

Trabajo de Fin de Grado

Caracter

Carécter
OB
OB
OB
PAE

Caracter
0B
oP

TFG

Carga presencialidad alta
Carga presencialidad media

Online

Précticas en centros externos

ECTS

[N <) B )]

ECTS

[ I I« ) I e ) I }

o oo Ww

ECTS

18
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Diseminacion
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Un articulo cientifico es un documento escrito que presenta de forma sistematica los resultados de una investigacién original,
una revision del conocimiento existente o una propuesta tedérica, con el objetivo de comunicar hallazgos a la comunidad cientifica.

Articulo de Investigacion Articulo de Revision Articulo breve

Reporta resultados preliminares o parciales

. . . |
Resume, analiza y sintetiza el estado actual del | :
I de una investigacion, con interés novedoso, |
|

|
|

conocimiento sobre un tema.

Presenta resultados nuevos de una investigacion
empirica (experimental, observacional, clinica o

tedrica). pero sin desarrollo completo.

Tipos:

* Narrativa: Vision general subjetiva basada en
seleccion libre del autor.

» Sistematica: Basada en una metodologia clara
y reproducible.

* Meta-analisis: Revision sistematica con analisis
estadistico combinado.

e |

Es el tipo mas comun.

Articulo de Opinién Estudios de Caso Articulo metodolégico

Presenta el punto de vista de un autor experto
sobre una tematica, hipotesis o debate emergente.

: Describen una nueva metodologia, instrumento, 1
1 protocolo o modificacion técnica util para la !

. . e |
I comunidad cientifica. |
|

] s . L
1 Descripcién detallada de uno o varios casos clinicos
I inusuales o ilustrativos.
|
|
|

Su contenido es la argumentacion basada en Muy frecuentes en revistas clinicas de audiologia

experiencia, contexto y literatura secundaria.

Elegir el tipo de articulo depende de: (1) el objetivo del estudio; (2) el estado del proyecto y (3) el tipo de contribucién
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Articulo de Investigacion

Neurolmage 231 (2021) 117866

Contents lists available at ScienceDirect

Neurolmage

ELSEVIER journal homepage:

Neural generators of the frequency- followmg response elicited to stimuli of g

low and high frequency: A P hic (MEG) study =0

Natalia Gorina-Careta*"<, Jari L.O. Kurkela“, Jarmo Hémélidinen®, Piia Astikainen?,

Carles Escera™"“*

. o P. Vall diebvon 171, Barcelana
: of P vall i Catalia Spain
~ e Lbrega, Catalnl,

*Care ol Faculy of Untversty of yvaskyl, ey, Fiand

ARTICLE INFO ABSTRACT

Kepwords The frequency-following response (FIR) to periodic complex sounds has gained recent interestin auditory cog.

Frequensy naes i the sound features in the

Magnetoescephalography [Nigcending auditory system. Seminal studie suggesed the IR  correlate of subcorical sound encoding, yet

Newral sources aiming 1o locate its this assumption, that FFR receves some

Auditory plasicty s - » paebans

e e hierarchy, we hM- P 0 Mgt g okl et s sovial ot o
0 lower frequences, hence Tpacgting 3 major subcortical involvement for these high frequency sounds, Here,

we used

t0 trace the f the FFR elicited in healthy

mm,m..,w..,.w.ﬁ,,w e e e b
e e sy

thal

to FFR, arranged is

frequency sound FFR originated in the inferior colliculus and the medial genic
o significant cortieal contribution. In contrast, the low-frequency sound FFR had a m)

in the aditory conis,and b received contbutions aginatig n the midbon and
the ypo and are.

ly of the thalamus, with

relevant for our

periodicity

encoding.

1. Introduction

‘The frequency-following response (FFR; Moushegian et al., 1973)
has gained recent interest in auditory cognitive neuroscience as it cap-
tures with great fidelity the tracking accuracy of the periodic sound
features in the ascending auditory system. In particular, it reflects syn-
chronous and sustained neural phase-locking to the spectral and tempo-
ral periodic characteristics of the eliciting acoustic signal in the range
of approximately 100 to 1500 Hz (Galbraith et al., 2000; Picton, 2011),
thus faithfully mimicking the eliciting stimulus as it unfolds in
time.

‘The FFR can

circa 7-15 ms from sound onset. By means of a range of analyti-
cal tools in the temporal and spectral domains, it provides an objec-
tive insight into the neural encoding of the acoustic features intrinsi
to speech sounds, including timing (onsets and offsets), pitch (funda
mental frequency: 0) and temporal fine structure (harmonics informa-
tion) (Kraus et al., 2017; Krizman and Kraus, 2019; Ribas-Prats et al.,
2019; Skoe and Kraus, 2010a). By decomposing the FFR in the tem-
poral and spectral domains, it is possible to obtain a snapshot of how
sounds are transcribed and encoded throughout the auditory hierar-
chy, and how these neural sound traces are shaped by context, expe-
rience and challenging conditions. Indeed, the FFR is highly sensitive to

raphy (EEG) and magnetoencephalography (MEG) and it emerges at

Corresponding author.
Email address: cescera@ub.edu (C. Escera).

Btps://doi.075/10.1016/.euroimage. 2021117666

al., 2014; Gorina-
Careta et al., 2016; Skoe et al, 2014; Slabu et al., 2012) and to real-time
statistical properties of a particular stimulus (Chandrasekaran et al.,
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a paradigm shift with the discovery, over a decade ago, of cochlear
synaptopathy (CS) - the permanent loss of synaptic connections
between inner hair ells and auditory nerve fibres. Untl then It was
upheld that hair cells, and outer halr cells in particular, were the

in the peripheral y The
classical paradigm of cinical audiological assessment has ahways
been - and stil s - based on measuring hearing thresholds with
pure-tone audiometry. However, the discovery of CS has made It
more urgent to develop new and more accurate diagnostic meth
ds to detect hearing damage that s hidden in audiometry and
to develop more specific tests for different types of peripheral
cell damage. This article reviews the scientifc iterature on CS in

animal models and discusses the evidence of CS in humans from
cadaveric studies. Finally, after gving an overview of various incon-

q
in lhing humans, the article outlines some of the work currenty

diagnosing and treating peripheral hearing loss.

Keywords

Hidden hearing loss, Audiology, auditory nerve, audiogram,
synapse, evoked potentials, review article, computational models,
Physiology
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Clinical implications

Pubiished by the Spanish Audiological Society (AEDR)

Contribuyen a que el articulo sea encontrado de manera facil, indexado y publicitado a potenciales lectores.
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Articulo de Investigacion

-> Introduccién

Contextualizacion del problema, revision breve de la literatura y justificacion oriiNG INTRODUCTION
del estudio. INTRODUCE RELEVANT LITERATURE
EXPLAIN WHY YOUR STUDY IS NOVEL
-> Métodos HYPOTHESIS
Detalla el disefio del estudio, poblacion, criterios de inclusion/exclusion, MATERIALS AND METHODS
instrumentos utilizados y procedimientos. KNOWLEDGE INTRODUCE STUDY SYSTEM
GAP EXPLAIN METHODS SUCH THAT A READER

COULD RECREATE YOUR STUDY
-»> Resultados

Exposicién de los hallazgos de manera clara, utilizando tablas y figuras

d . - 5 RESULTS
cuando sea necesarlo. OBJECTIVELY STATE FINDINGS
. .. FOCUS ON BIOLOGICAL RESULTS

4 DISCUSIOn USING STATISTICS FOR SUPPORT

Interpretacién de los resultados, comparacion con estudios previos y

discusion de su relevancia. DISCUSSION

INTERPRET YOUR RESULTS

N conclusiones TIE YOUR RESULTS BACK TO THE LITERATURE

BY ANSWERING THE KNOWLEDGE GAP
Resumen de los resultados principales y su implicacion practica o tedrica
RESOLUTION CONCLUSIONS AND
IMPLICATIONS

-> Acknowledgments / Agradecimientos
Reconocimiento a personas o instituciones que contribuyeron al estudio, pero
no cumplen criterios de autoria. Reconocimiento de las fuentes de financiacion.

-»> Referencias, Figuras y tablas, Material suplementario, Declaraciéon de Conflicto de Intereses, Acceso a Datos y Cédigo
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Criterios de autoria (segun el Comité Internacional de Editores de Revistas Médicas - ICMJE)

Contribucion sustancial
Redaccion o revision critica

Aprobacion final \
Responsabilidad Author contributions \\,

NG-C: Writing - review & editing, Writing — original draft,
Software, Methodology, Investigation, Formal analysis, Data curation,
Conceptualization. SA-A: Writing — review & editing, Writing -
original draft, Visualization, Software, Methodology, Investigation,
Formal analysis, Data curation, Conceptualization. MP: Investigation,

LN =

Taxonomia CRediT
Para mayor transparencia en la atribucion de responsabilidades.

Identifica hasta 14 roles especificos como: Writing - review & editing, Methodology. AM-S: Writing - review &
* Conceptualizacion editing, Methodology, Investigation. SI-K: Writing - review & editing,
* Supervision Methodology, Investigation. JC-F: Writing - review & editing,
* Adquisicion de fondos Supervision, Methodology, Conceptualization. MG-R: Writing -
* Metodologia review & editing, Resources, Funding acquisition. CE: Writing —
. Investigacién review & editing, Supervision, Resources, Methodology, Funding
« Validacion acquisition, Conceptualization.

* Visualizacion
* Redaccion del manuscrito original
* Revision y edicion del manuscrito
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Pasos para la redaccion de un articulo cientifico

Aunque la estructura en la que se publican los articulos cientificos es una, a menudo usamos un orden diferente al escribir.

1. Figuras y Tablas n
. , Rttt ettt ettt

2. Materiales y Métodos . !
. * Usa frases cortas y evita acronimos innecesarios.
1 e . . , .

3. Resultados '« Cada oracion debe llevar al lector al siguiente punto de forma légica.
. * Adecuacion a la audiencia. '

4. Introduccién * Revisa el manuscrito varias veces. !
'« Asegurate de seguir las instrucciones especificas de la revista antes |

5. Discusion | de enviarlo. :
L

6. Conclusion

7. Revisa y maodifica la Introduccion

8. Introduce las Referencias

9. Abstract

10. Titulo conciso y descriptivo

11. Selecciona las palabras clave y redacta los agradecimientos
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Titulo

: Captar la atencion y describir el contenido de forma clara y directa.

-> Tiene que ser especifico, conciso y reflejar el objetivo o resultados del estudio.

-» Atractivo para el lector

-» Usar el menor numero posible de palabras

-> Evita jerga técnica o abreviaturas poco conocidas

-> Es mejor escribirlo al final para que refleje con precision el contenido final del articulo

Q)
Estudio sobre los efectos del ruido en profesores Implantes cocleares y lenguaje en personas mayores \\-

1 1

Impacto de la exposicion al ruido ocupacional en la . . . s
. e L. e Eficacia del implante coclear bilateral en la percepcion del habla
fatiga auditiva y el rendimiento cognitivo en profesores . .
en ambientes ruidosos en adultos mayores

de primaria
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Titulo

: Captar la atencion y describir el contenido de forma clara y directa.

-> Tiene que ser especifico, conciso y reflejar el objetivo o resultados del estudio.

-» Atractivo para el lector

-» Usar el menor numero posible de palabras

-> Evita jerga técnica o abreviaturas poco conocidas

-> Es mejor escribirlo al final para que refleje con precision el contenido final del articulo

Introduccion

- 1.5 -2 pags. : F)ontextualizar el estudio, presentar el problema y justificar su relevancia.
-> EXpon qué se sabe y qué falta por saber.

-> Presenta brevemente literatura clave (de global a particular).

- Formula la hipotesis o pregunta de investigacion.

-> Termina indicando qué hiciste y por qué es relevante.

Materiales y métodos

: Describir con precisién cémo se realizé el estudio.

- Tiene que tener suficiente detalle para permitir la replicacion.

-> Incluye todos los apartados del estudio: Criterios de inclusion/exclusion, protocolo de reclutamiento, consideraciones éticas,
metodologia de obtencion de datos, software y analisis estadistico.

-> En general, se escribe en pasado.



UVIC-UCCEscritura de las partes de un articulo cientifico &)

Resultados
: Mostrar los hallazgos del estudio de forma clara, objetiva y sin interpretacién.

-+ Ordena los resultados de forma logica (0 segun las hipotesis).

-+ Usa tablas y figuras para destacar datos clave.

-> No repitas en el texto lo que esta en gréficos, pero si sefiala los puntos relevantes.
> Sé objetivo y claro. SIN INTERPRETACION NI REFERENCIAS.

- Sigue las normas estadisticas (Descriptivos dependiendo de la normalidad, no mas de 3 decimales; nunca % en muestra pequefa,...

Discusion
: 4-6 pags. . Interpretar los resultados, relacionarlos con la literatura existente y explicar su significado.

-» Comienza con una sintesis de la metodologia usada y los hallazgos principales.
-» Relaciona los resultados con estudios previos, incluyendo estudios contradictorios.
-» Discute implicaciones practicas o tedricas.
-» Reconoce limitaciones del estudio.
- Sugiere futuras lineas de investigacion.
Conclusiones

: Destacar el mensaje central del estudio de forma clara y directa. : 1 Parrafo

-» Sugiere futuras lineas de investigacién. No repitas toda la discusion.
-» Resume lo mas relevante y util.

-> Evita generalizaciones excesivas.

-» Responde a la pregunta/hipoétesis inicial.
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Figuras y tablas

Las figuras y tablas son la manera mas eficiente de presentar tus resultados.

TABLE 2 Descriptive statistics for DE (N = 29) and NDE (N = 31) groups in FFR parameters: Neural lag, Root-Mean-Square from pre-stimulus

section, spectral amplitude at F peak, computed for the steady pitch section of each stimulus (/da/; /oa/)

Measure Mean SD

Neural lag (ms)

DE 7.585 1.396

NDE 7.389 1873
Pre-stimulus RMS (V)

DE 0.033 0.018

NDE 0.026 0.010

Fo Spectral Amplitude (nV)
DE 20.068 9.464
NDE 14.420 8.840

Median

7.425
7.425

0.031
0.022

18.622
11.600

Q

6.675
5.850

0.020
0.020

12,696
7.697

Q

8475
8.100

0.038
0.032

25.702
20.131

IQR

1.800
2.250

0.018
0.012

13.005
12435

Minimum

4.650
4.650

0.015
0011

5.480
2838

Note: Descriptive statistics in FFR parameters for each stimulus separately can be found in Table 52 (/da/) and Table 53 (/oa).
Abbreviations: D, standard deviation; Q, first quartile (25th percentile); Qs, third quartile (75th percentile); IQR, interquartile range.

Maximum

10.575
12975

0.088
0.047

49.073
35.041

(b)

Amplitude (nV)

F,Spectral Amplitude
50 (l p=001
40 .“‘,“
s /1\ ‘ ‘ \

““ .“‘ ‘\‘
20 | \ ﬁ \

{ 8 ) / %
10 \\_i—// (\\ : /I
0 .

NDE

* Ninguna ilustracion debe duplicar la informacién descrita en otra parte del manuscrito.

» Las leyendas de las figuras y tablas deben ser autoexplicativas.

e El formato cuenta:

-+ Evita los graficos abarrotados, utilizando sélo tres o cuatro conjuntos de datos por figura;

-» Utiliza escalas bien seleccionadas y el tamafo adecuado de las etiquetas de los ejes.

-> No incluir nunca tablas largas y aburridas. Puedes incluirlas como material suplementario.

: 20-50 articulos

(c)

Amplitude (nV)

50
40
30
20
10

0

-» Usa el formato requerido por la revista.
-» Cita solo lo necesario, especialmente fuentes primarias y actuales.
- Asegurate de que todo lo citado esté en el texto y viceversa.

-» Revisa errores tipograficos y coincidencias.

F,Spectral Amplitude \

N

-— DE

— NDE

1
I |
) )

/da/ loal

: Maximo 1 por pagina

: Sustentar cientificamente el articulo.

Referencias
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SECCION ARTiICULO DE INVESTIGACION ARTICULO DE REVISION

Mas general, enfocado en el tema o campo que se revisa. Ej:

Describe un estudio especifico. « . ”
‘Avances recientes en...

Presenta la pregunta de investigaciony Define el objetivo de la revision, delimita el alcance, explica
justificacion. por qué es necesaria.

Explica co6mo se seleccionaron los estudios: bases de datos,
Detalla disefio del estudio, muestra, analisis, etc. criterios de inclusion/exclusion, tipo de revisidn (sistematica,
narrativa, etc.).

No hay "resultados propios", sino sintesis de los estudios

Presenta datos obtenidos en el estudio original. . .
revisados, agrupados por tema, método, hallazgo, etc.

Comparay analiza criticamente los estudios revisados. Se
Interpreta los resultados del propio estudio. identifican consensos, contradicciones, vacios de
conocimiento.

Resume el estado del arte y puede proponer nuevas lineas de

Responde a la hipdtesis o pregunta de partida. . . . . o
P P preg P investigacion o recomendaciones clinicas.

Igual en ambos. Igual en ambos. Puede haber mas referencias en una revision.
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Introduccion (2 frases):
*  Frase 1: Introduccion basica al campo; debe ser accesible para cientificos de cualquier disciplina.

* Frase 2: Contexto de la pregunta de investigacion especifica; comprensible para cientificos del mismo campo o de areas
de investigacion estrechamente relacionadas.

* Problema/objetivo (1 frase):

+  Explicacion de lo que falta, se desconoce o es problematico (research gap); es decir, por qué se llevé a cabo el estudio.
Tipicamente, esta frase comienza con “Sin embargo”.

* “En este estudio mostramos” (1 frase):
+  Elresultado principal o hallazgo clave resumido en una frase, que comienza con “En este estudio mostramos”.

» Resultados principales y conclusiones (unas 3-5 frases):

* Resumen de los hallazgos mas importantes del estudio, que sustentan las conclusiones principales. Se pueden incluir
algunos datos clave, pero demasiadas cifras pueden disuadir al lector. Mantén el enfoque.

* A menos que el método sea nuevo y/o una parte central del articulo, no es necesario incluir detalles metodoldgicos en el
resumen. Si se mencionan, deberian incluirse en una frase del tipo: “Utilizando xyz, mostramos que (...)".

« Implicaciones (1-2 frases):

*  Alguna explicacién de cémo tus hallazgos hacen avanzar el campo. A dénde conduce tu trabajo y cuales son sus
implicaciones inmediatas? La palabra “inmediatas” es clave aqui, ya que ser demasiado creativo o exagerar el impacto
son errores a evitar. Es preferible mantener un enfoque realista y explicar qué oportunidades abre tu trabajo y/o hacia qué
conduce.
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Ejemplo comentado de abstract:

Annotated example taken from Nature 435, 114-118 (5 May 2005).

One or two sentences providing a basic introduction to the field,
comprehensible to a scientist in any discipline.

Two to three sentences of more detailed background, comprehensible
to scientists in related disciplines.

One sentence clearly stating the general problem being addressed by
this particular study.

One sentence summarizing the main result (with the words “here we
show” or their equivalent).

Two or three sentences explaining what the main result reveals in direct
comparison to what was thought to be the case previously, or how the
main result adds to previous knowledge.

| One or two sentences to put the results into a more general context.

- |

Two or three sentences to provide a broader perspective, readily
comprehensible to a scientist in any discipline, may be included in the
first paragraph if the editor considers that the accessibility of the paper
is significantly enhanced by their inclusion. Under these circumstances,
the length of the paragraph can be up to 300 words. (This example is
190 words without the final section, and 250 words with it).

During cell division, mitotic spindles are assembled by microtubule-
based motor proteins'?. The bipolar organization of spindles is
essential for proper segregation of chromosomes, and requires plus-
end-directed homotetrameric motor proteins of the widely conserved
kinesin-5 (BimC) family’. Hypotheses for bipolar spindle formation
include the ‘push—pull mitotic muscle’ model, in which kinesin-5 and
opposing motor proteins act between overlapping microtubules™**.
However, the precise roles of kinesin-5 during this process are
unknown. Here we show that the vertebrate kinesin-5 Eg5 drives

the sliding of microtubules depending on their relative orientation.
We found in controlled in vitro assays that Eg5 has the remarkable
capability of simultaneously moving at ~20 nm s™ towards the plus-
ends of each of the two microtubules it crosslinks. For anti-parallel
microtubules, this results in relative sliding at ~40 nm s™, comparable
to spindle pole separation rates in vivo®. Furthermore, we found

that Eg5 can tether microtubule plus-ends, suggesting an additional
microtubule-binding mode for Eg5. Our results demonstrate

how members of the kinesin-5 family are likely to function in
mitosis, pushing apart interpolar microtubules as well as recruiting
microtubules into bundles that are subsequently polarized by relative
sliding. We anticipate our assay to be a starting point for more
sophisticated in vitro models of mitotic spindles. For example, the
individual and combined action of multiple mitotic motors could be
tested, including minus-end-directed motors opposing Eg5 motility.
Furthermore, Eg5 inhibition is a major target of anti-cancer drug
development, and a well-defined and quantitative assay for motor
function will be relevant for such developments.




iMuchas gracias por vuestra atencion!

Moltes gracies per la vostra atencio!
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